]
Masculin /
CRDP Féminin
Académie de Grenoble — Janvier 2013

Masculin / Féminin. Au-dela du genre

Bibliographie sélective a I'usage des enseignants et des médiateurs du livre

Bibliographie réalisée par Catherine Arnaud, documentaliste au CDDP de la Savoie, pour le
numéro 69 de la revue Lire au lycée professionnel (automne 2012).
Site web de la revue : http://www.educ-revues.fr/LLP/

> Pour les enseignants

Education a la sexualité au college et au lycée / Laurence Communal, Christophe Guigné,
Claude Rozier.- CRDP de I'académie de Grenoble, 2010.- 324 p.- ISBN : 978-2-86622-873-6.
Accueillir le questionnement des adolescents sur leur corps qui change, leur capacité a séduire,
leur désir d'enfant, sur leurs craintes et leurs attentes dans la relation a l'autre, sur la découverte
de leur attirance sexuelle... tel est I'objectif de cet ouvrage qui s'inscrit ainsi dans le cadre a la fois
ouvert et exigeant qu'offre 'Education nationale pour permettre I'accession des jeunes qui lui sont
confiés a une sexualité vécue positivement et de fagon responsable.

La construction de I'identité sexuée / Véronique Rouyer.- Armand Colin, 2007.- 175 p.- ISBN :
978-2-200-34666-9.

Comment I'enfant se construit-il en tant que fille ou gargon, femme ou homme ? Entre le sexe et le
genre, le biologique et le social, quelle est la part du sujet ? Si les questions relatives aux rapports
sociaux, a la différence et I'égalité des sexes font I'objet de multiples publications, la construction
de l'identité sexuée de I'enfant reste paradoxalement peu abordée en tant que telle.

La fabriques des filles : comment se reproduisent les stéréotypes et les discriminations
sexuelles / Laure Mistral.- Syros, 2010.- 253 p.- ISBN : 978-2-7485-0835-2.

Comment fabrique-t-on une fille ? De la méme maniére qu'un garcon ? Y a-t-il de nouveaux
modeles ? Comment se fait-il que les différences sexuées se reproduisent si facilement dans une
société qui prétend réduire les inégalités entre hommes et femmes ? Aujourd'hui encore, malgré
les profonds changements de société opérés depuis 40 ans, on impose a chaque sexe des goUts
et des conduites qui ne vont pas de soi, et ce a chaque étape de la vie et dans tous les domaines.
La "fabrique” fonctionne toujours, méme si elle n'utilise plus les mémes moules...
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) Littérature jeunesse

Romans

La premiere fois / Kaith Grey - Collectif, Gallimard, collection Scripto, 250 p., 2011, ISBN : 978-2-
07-069686-4.

Huit histoires différentes pour aborder la premiére relation sexuelle, avec des situations drdles ou
poignantes qui évoquent toute la difficulté — ou pas ! - a franchir cette étape.

Billy Eliott / Melvin Burgess, Gallimard jeunesse, Folio junior, 213 p., 2007, ISBN : 978-2-07-
061252-9.

Dans la famille Eliott, on est mineur de pére en fils. Et de pére en fils, on pratique aussi la boxe.
Mais ce qui plait vraiment a Billy, c'est la danse. Faire des « pirouettes ». Pas facile de s'imposer
dans ce milieu ouvrier. Mais Billy va se battre pour imposer sa passion.

Boys don't cry / Malorie Blackman, Milan, collection Macadam, 286 p., 2011, ISBN : 978-2-7459-
5499-2.

Dante a passé des examens pour rentrer dans une grande école. Il attend fébrilement ses
résultats. Mais Mélanie, son ex-copine, se présente chez lui. Et elle n'est pas seule. Elle améne
avec elle le fils gu'ils ont eu ensemble, sans que Dante soit au courant. Va-t-il pouvoir devenir pere
al7ans?

Maité coiffure / Marie-Aude Murail, L'école des loisirs, collection Médium, 178 p., 2004, ISBN : 2-
211-07179-1.

Louis Feyriéere, éleve de troisieme, doit faire un stage de découverte professionnelle. Ne trouvant
rien, il se rend chez la coiffeuse de sa grand-mére qui prend des apprentis. L'univers qu'il
découvre lui fait prendre conscience que c'est la qu'il veut travailler. Oui, mais pour le pére de
Louis qui est chirurgien, il n'en est pas question.

Oh, Boy ! / Marie-Aude Murail, L'école de loisirs, collection Médium, 207 p., 2000, ISBN : 2-211-
05642-3.

La fratrie Mourlevent, composée de trois fréres et sceurs, se retrouve orpheline. Deux personnes
gui se détestent royalement sont susceptibles de pouvoir les adopter. Oui, mais l'une n'est pas trés
sympathique et met les enfants mal a l'aise. L'autre est tout simplement irresponsable.

L'amour en chaussettes / Gudule, Thierry Magnier, 227 p., 2006, ISBN : 2-84420-414-7.
Delphine est amoureuse de son professeur d'arts plastigues qui leur a fait un cours
particulierement décoiffant sur le préservatif. Mais I'adulte lui fait rapidement comprendre quelle
place ils occupent chacun et que rien ne sera donc possible entre eux. La jeune fille se jette alors
dans les bras d'un garcon de son &ge qui lui fera connaitre sa premiére relation sexuelle.

Des filles et des garcons / collectif, Thierry Magnier, collection Romans, 188 p., 2003, ISBN : 2-
84420-271-3.

Onze nouvelles pour dire I'amour et la violence, les pressions sociales, familiales, religieuses, le
poids des traditions, le machisme, les clichés sexistes..., mais aussi la solidarité et I'amitié. Des
nouvelles pour parler du regard des garcons sur les filles, des filles sur les garcons des gargons et
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des filles entre eux. Un message de coléere, de lutte et d'espoir. Pour inviter au débat. En
parteneriat avec l'association Ni Pute Ni Soumise.

Sexy / Joyce-Carol Oates, Folio, 237 p., 2009, ISBN : 978-2-07-038083-1.

Darren est, a seize ans, un des espoirs de I'équipe de natation. Timide mais trés séduisant, sa
beauté lumineuse lui attire toutes les faveurs, y compris celles de son professeur d'anglais, Mr
Tracy. Mais ce dernier fait renvoyer un de ses copains de I'équipe de natation. Les amis de Darren
décident alors de se venger et adressent au proviseur un courrier anonyme accusant Tracy de
pédophilie... Joyce Carol Oates explore la quéte identitaire d'un jeune de seize ans dans une
société de préjugés ou il n'a plus de repéres. (Présentation de I'éditeur)

Un endroit pour vivre / Jean-Philippe Blondel, Actes Sud junior, collection D'une seule voix, 77 p.,
2007, ISBN : 978-2-7427-7003-8.

Eleve de premiére, le narrateur voit son lycée comme un lieu de vie, a l'inverse du proviseur qui
veut en faire un lieu exclusivement consacré au travail. Armé d'un caméscope, I'adolescent décide
de filmer ses copains, leurs flirts et leurs baisers.

Gargcon ou fille / Terence Blacker, Gallimard, collection Scripto, 313 p., 2009, ISBN : 2-07-
050954-0.

Matthew voit sa vie changer du tout au tout quand son cousin Sam arrive tout droit des Etats-Unis
pour vivre avec sa famille. Pour lui donner un bonne lecon, Matthew et ses copains lui lancent un
défi : Sam deviendra Samantha le temps d'une semaine. Le garcon devra se déguiser en fille.
Mais les adolescents étaient loin d'imaginer que le petit jeu aurait de telles conséquences.

F comme garcon / Isabelle Rossignol, L'école des loisirs, collection Médium, 152 p., 2007, ISBN :
978-2-211-08355-3.

Zoé est amoureuse de sa cousine Nina, qui par affection pour elle accepte ses jeux érotiques.
Mais quand Zoé lui avoue son amour, c'est la rupture. S'ensuit pour Zoé une période douloureuse
de découverte de soi, de sa sexualité et de sa féminité.

Kiss / Jacqueline Wilson, Gallimard jeunesse, collection Scripto, 341 p., 2009, ISBN : 978-2-07-
061999-3.

Emily et Carl ont toujours été des meilleurs amis, s'inventant depuis leur enfance un monde
imaginaire. Emily pense d'ailleurs gu'ils finiront par se marier. Mais depuis que Carl a changé de
college, il est plus distant, plus mystérieux et la jeune fille en souffre. Est-ce que Paul, un autre
adolescent, ne serait pas le responsable de ce changement d'attitude ?

Yatandou / Gloria Whelan, Peter Sylvada (ill.).- Le Sorbier, 2008.- 34 p.- ISBN : 978-2-7320-3919-
0.

Chaque jour, a I'ombre du baobab, Yatandou pile le mil avec les femmes de son village. Toutes
ensemble, elles révent d'une vie meilleure...

Documentaires

Le grand livre des filles et des gargons / Brigitte Bégue, Anne-Marie Thomazeau, Alain Serres.-
Rue du monde, 2005.- 88 p.- ISBN : 978-2-91556920-9.

Voici un grand voyage autour de la planeéte filles/garcons : découverte de soi, de son corps, de
celui de l'autre, de lI'amour ; mais aussi des idées toutes faites qui remplissent nos tétes... On
rencontre dans ce Livre des femmes de l'autre bout du monde, des femmes qui veulent pouvoir
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faire de la mécanique si elles en ont envie et celles qui ont marqué la longue histoire des relations
entre les femmes et les hommes.

» Revues

Textes et documents pour la classe
N°848 (2002-2003) : « Femmes-Hommes, quelle égalité ? »

Philosophie Magazine n°11, 2007. Dossier « Hommes-Femmes, la confusion des genres ».
Contraception, légalisation de I'avortement, meres porteuses, divorces et familles recomposées,
Pacs, reconnaissances en paternité, débat sur 'homoparentalité... Depuis la parution en 1949 du
Deuxiéme Sexe de Simone de Beauvoir, les transformations des rapports entre les hommes et les
femmes ont été nombreuses. Si les repéres traditionnels ont été déstabilisés, la domination
masculine perdure. (Edito)

Cahiers pédagogiques n°487, février 2011. Dossier « Filles et gargons a I'école ».

La question de l'égalitt hommes femmes est désormais entrée dans la loi. Pour autant, les
anciens débats sont loin d’étre clos et de nouvelles questions apparaissent. L'école mixte est
régulierement mise en cause et la question des violences sexistes et homophobes préoccupe tous
les acteurs de I'école. A travers ce dossier, nous désirons rendre compte des débats actuels et
mettre en lumiere linventivité et la créativité des praticiens et praticiennes a l'initiative d'une
multiplicité d'actions en faveur de I'égalité entre garcons et filles.

Lecture Jeune n°120, décembre 2006. Dossier : « La lecture est-elle une activité réservée aux
adolescentes ? ».

— La construction de l'identité sexuée (Colette Chiland)

— Adolescents et lecture : une question de « genre » ? (Christine Détrez)

— Lire au féminin, lire au masculin (Gérard Mauger)

— Les sexes du roman pour ados (Bertrand Ferrier)

— La mixité dans la presse jeunesse (Marie Lallouet)

— Lalecture en lycée professionnel (Florence Laville-Bidadanure)

) Ressources en ligne

Egalité des filles et des garcons - MEN

Page du ministére de I'Education nationale consacrée au théme. A noter: le guide « Filles et
garcons sur le chemin de I'égalité, de I'école a I'enseignement supérieur 2012 » en téléchargement.
http://www.education.gouv.fr/cid4006/egalite-des-filles-et-des-garcons.html

Pour I’égalité entre filles et gargons — 100 albums jeunesse

Cette égalité entre les sexes nécessite un apprentissage dés le plus jeune &age, au
guotidien, dans la famille, a I'école, dans les activités de loisirs et la lecture des albums jeunesse
tient une place de choix dans son développement. Cette bibliographie, concue comme un outil
ludique et méthodologique d’aide au choix et a la réflexion, a été possible grace a I'enthousiasme
et a I'expertise de I'Atelier des Merveilles, un atelier de lecture parents-enfants. (Extrait de la
préface)

http://www.ardeche.pref.gouv.fr/content/download/.../biblio. ADM(1).pdf
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Sur le chemin de la mixité

Site de 'ONISEP qui met l'accent sur les différences filles / gargons dans l'orientation des éléves
et présente des portraits et des parcours pour tordre le cou aux préjugés.
http://surlechemindelamixite.onisep.fr/

Les femmes et la littérature

Bibliographie du site Weblettres, proposant des ouvrages abordant la question de la condition de
la femme aujourd'hui (romans, essais, théatre).
http://www.weblettres.net/spip/article.php3?id_article=293

Filles et garcons dans la littérature jeunesse, a bas les stéréotypes ?
Mini-these d'Anne Cordier, université Lille 3, accompagnée d'une bibliographie.
http://jeunesse.lille3.free.fr/article.php3?id_article=1757

Féminin / Masculin

Fiche pédagogique du comité de lecture Télémaque (CRDP de Créteil), plutét a destination des
enseignants du primaire, certaines références concernent le lycée et le lycée professionnel.
http://www.cndp.fr/crdp-creteil/telemague/comite/fem-masculin.htm
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